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VIAJES DE AUTOR

con Victoriano Sánchez

ALMENAS LERIDANAS, HORIZONTE 
GUERRERO EN FLORACIÓN: AITONA 
Y ARBECA

6 al 9 de marzo 



2025

Invitación al viaje

Si según Séneca “Viajar y cambiar 
de lugar revitaliza la mente”, yo debí 
de revitalizar mi mente en frecuen-
tes visitas familiares por distintos 
pueblos alicantinos. Después, con 
la banda de música, iría reforzando 
los estímulos positivos de viajar, 
disfrutando tanto del destino del 
viaje como del viaje en sí mismo, 
conociendo otros paisajes, gentes, 
fiestas y tradiciones. Ojalá que mi 
personalidad se fuese forjando en 
esos viajes mecidos por bemoles y 
corcheas.
Realicé los Cursos de Doctorado 
de Geografía e Historia en la 
Universidad de Santiago de 
Compostela, y me diplomé en 
Música en su Conservatorio 
Superior. He residido en La Coruña 
y actualmente en Madrid, donde 
combino mi trabajo en el Instituto 
Nacional de las Artes Escénicas 
y de la Música (perteneciente al 
Ministerio de Cultura y Deporte) con 
la realización de viajes culturales, así 
como con ocasionales activaciones 
en Palma como oficial del ET.

Los Imprescindibles
-Catedral Vieja de Lérida, propuesta para Patrimonio de la Humanidad
-Real Monasterio de Santa María de Poblet, claro ejemplo de abadía cis-
terciense española
- Real Monasterio de Santa Maria de Santes Creus
- Real Monasterio de Santa María de Vallbona de les Mongesos

Guiado por:
Victoriano Sánchez

Queridos Clientes y Amigos,

Entre los campos de cereales de la comarca de La Segarra, en el centro de 
Cataluña, se levantó hacia los siglos X-XII una línea fronteriza de castillos 
entre los dominios cristianos y musulmanes. 

Tiempo después, sus propietarios los transformaron en lujosos palacios 
residenciales. Otra ruta imprescindible es la de los Monasterios del Císter 
en Cataluña. Proponemos este viaje en estas fechas al considerar que 
podría ser el momento propicio de floración de los frutales en la provincia 
de Lérida. El hospedaje en la capital resultará un aliciente añadido, que 
completará el itinerario.

¡Muchas gracias!

Victoriano Sánchez
Guía
Mundo Amigo | Viajes de Autor
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Almenas Leridanas, Horizonte Guerrero 
en Floración: Aitona y Arbeca
6 al 9 de marzo 

Catedral 
Encastillada 
propuesta para 
Patrimonio Unesco
Jueves, 6 de marzo

Llegada a Lérida. Tiempo libre 
para comer y visita de la ciudad. Su 
Estudio General, fundado en 1297, 
sería la Universidad más antigua 
de la Corona de Aragón, y la terce-
ra de España. Pero el edificio más 
emblemático de la ciudad es, sin 
duda, la Catedral Vieja, propuesta 
por sus singularidades históricas 
y artísticas para ser Patrimonio de 
la Humanidad. La Catedral Nueva 
se construyó durante el s. XVIII. 
Entre otros numerosos lugares de 
interés no podemos dejar de citar 
la Paería o el antiguo Convento del 
Roser, donde se ha instaurado re-
cientemente un Parador Nacional. 
Alojamiento.

Almenas Religiosas, 
Ruta de los Reales 
Monasterios o del 
Císter
Viernes, 7 de marzo

Desayuno. Entre finales de febrero 
y finales de marzo suele ser el mo-
mento en el que florecen la gran 
mayoría de árboles frutales en la 
zona que visitamos, aunque dichas 
fechas pueden variar en función de 
las condiciones climatológicas, pues 

las temperaturas, lluvias, vientos, 
etc. condicionan mucho la floración. 
En Arbeca y poblaciones próximas 
podríamos encontrar campos en 
flor, por lo que nos acercaríamos a 
alguno de ellos. El Real Monasterio 
de Santa María de Poblet, es el pro-
totipo de Abadía Cisterciense en 
España. Se originó por el patroci-
nio del Conde de Barcelona Ramon 
Berenguer IV, que lo donó a los 
monjes en 1149. Una figura relevan-
te que ingresó en el monasterio fue 
San Bernardo de Alcira, príncipe an-
dalusí y embajador ante la corte del 
Conde. Será panteón de la Corona 
de Aragón desde fines del s. XIV 
hasta la extinción de la casa real de 

Aragón en el s. XV. Damián Forment 
es autor del retablo mayor, obra ex-
cepcional de coste desmesurado. 
Con la desamortizarían, en 1835, 
comenzó una época de saqueos, 
desidia e incendios. En 1940 vol-
vieron algunos monjes. Desde1991 
es Patrimonio de la Humanidad. El 
Real Monasterio de Santa Maria de 
Santes Creus, se creó como abadía 
Cisterciense en el s. XII, siendo la pri-
mera de la orden en Cataluña. Entre 
sus dependencias encontramos el 
Palacio Real o el Panteón Real. Sus 
abades gozaron de enormes pri-
vilegios. Los edificios sufrieron la 
desamortización en 1835. En 1921 
se declaró Monumento Nacional, 

más Mundo Amigo
Viajes de Autor | Viajarte | Viajes Musicales

24-26.1 Valladolid: Exposición de 
Edades del Hombre en la Catedral. 
Montañés y Gregorio Hernández | 
Victoriano Sánchez
31.1-10.2 El Brasil más Africano y 
Portugués. Los Estados de Bahía y 
Pernambuco, de Salvador a Recife 
| Aitor Basterra
20-23.3 Viajar con Clase: Bolonia | 
Victoriano Sánchez
5-6.4 Nalda (La Rioja). Capital 
del Cerezo en Flor | Victoriano 
Sánchez
26-27.4 Pórticos de la Demanda | 
Victoriano Sánchez
1-4.5 Caminito de la Reina: la 
Cerrada del Río Castril | Victoriano 
Sánchez
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siendo actualmente BIC. Es inolvi-
dable el ambiente que reflejan sus 
espectaculares vidrieras dentro de 
la pureza y austeridad cistercienses. 
Alojamiento.

Almenas Civiles
Sábado, 8 de marzo

Desayuno. El Real Monasterio de 
Santa María de Vallbona de les 
Monges es una abadía femenina, de 
la que se tienen noticias desde 1153, 
construida mayoritariamente desde 
entonces hasta el s. XIV. En su igle-
sia de transición al gótico destaca la 
singularidad de sus dos cimborrios. 
Cuenta con sarcófagos pertenecien-
tes a la segunda esposa de Jaime 
I y su hija. Declarado Monumento 
Nacional en 1931.  Guimerà está 
considerado por muchos el pueblo 
más bonito de Cataluña. En su her-
moso laberinto medieval destaca la 
iglesia de Santa María, iniciada en el 
s. XIV, si bien el edificio más emble-
mático es la torre de su arruinado 
castillo, cuya construcción se inició 
en el s. XI. Montfalcó Murallat cons-
tituye un magnífico ejemplo de villa 
fortificada, con casas construidas de 
forma compacta junto a la Iglesia. 
Otras muchas pequeñas poblacio-
nes conservan ese carácter guerre-
ro, desde el autocar podemos rea-
lizar una pequeña ruta panorámica 
para admirar exteriormente alguna 
de sus fortalezas como L’Aranyó 
o Montcortés de Segarra entre 
otras muchas. El Remedio es un 

interesante conjunto compuesto de 
Castillo, Santuario, etc. la bodega se 
considera la quinta más antigua en 
el Registro Español de Marcas y es 
la más antigua en Cataluña en ela-
boración y etiquetado de Crianza. 
Pertenece a Costers del Segre, una 
de las setenta D.O. de vinos espa-
ñoles. Alojamiento

Floración
Domingo, 9 de marzo

Desayuno. En Aitona encontramos 
extensas superficies dedicadas a 
cultivar frutales: melocotoneros, 
nectarinas, paraguayos, etc. En 
Quinto, capital de la Ribera Baja 
del Ebro, podremos realizar la ruta 
de los Portales, que responden a 
una tipología de origen medieval 
y defensivo-militar. La iglesia vieja 
de la Asunción está emplazada en 
el Cerro de la Corona, pudo cons-
truirse sobre el antiguo castillo por 
el maestro Mahoma Ramí, arquitec-
to del Papa Luna. La localidad aco-
ge el primer museo de momias de 
España. Tras un tiempo libre para 
comer, iniciamos viaje de regreso a 
Madrid. Llegada y fin de nuestros 
servicios.

Precios del viaje
Mínimo 20: 510€ por persona, en 
habitación doble.
Mínimo 15: 625€ por persona, en 
habitación doble.

145€ suplemento hab. doble uso 
individual.

Nota importante: tipología de cama 
(cama grande o 2 camas separadas) 
no garantizada, rogamos consultar 
(sujeto a disponibilidad y posible 
suplemento).

El precio incluye
-transporte en autocar moderno, 
según ruta indicada.
-hotel con habitaciones dobles es-
tándar con desayuno (individuales 
con suplemento).
-guía-acompañante: Victoriano 
Sánchez.
-documentación electrónica del 
viaje.
-seguro básico de asistencia en viaje 
(Mapfre: póliza 699/261, consultar 
más abajo).
-viaje sujeto a condiciones econó-
micas especiales de contratación y 
cancelación (consultar más abajo).

El precio no incluye
-almuerzos ni cenas.
-propinas.
-mejora de seguro de asistencia 
(consultar más abajo).
-seguro de cancelación de viaje 
(consultar más abajo).
-gastos de índole personal.
-en general, cualquier concepto 
no señalado en el itinerario o en el 
apartado anterior como incluido.

Ampliación seguro: coberturas 
mejoradas de asistencia en viaje 
(Mapfre: póliza 698/140, consul-
tar más abajo) y/o coberturas por 
cancelación de viaje por causas 
justificadas (Mapfre: póliza 661/78 
hasta 3.000€, consultar más abajo). 
Si desea contratar una póliza que 
cubra más de 3.000€ por cancela-
ción de viaje por causas justificadas 
(Mapfre), o una póliza de cancela-
ción de viaje por libre desistimien-
to (Mapfre o similar), consultar al 
realizar su reserva. No se incluyen 
almuerzos ni cenas, traslados ni vi-
sitas diferentes a los especificados, 
extras en general (tales como servi-
cio lavandería, propinas a chóferes 
y/o guías, llamadas telefónicas, etc.), 
maleteros en los hoteles.

Información
Punto de salida. 
7.30h. Hotel NH Madrid Atocha 
(Paseo de la Infanta Isabel, 9). Metro 
Estación del Arte.
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Documentos ciudadanos UE.
DNI o pasaporte en vigor.

Nota importante. Es obligación del 
viajero informarse con antelación 
sobre las limitaciones de entrada 
y salida de divisas en metálico en 
cada país, y la necesidad de decla-
rar la cantidad que se lleva consigo 
si supera el límite estipulado. En 
ningún caso será responsable la 
Agencia Organizadora del incum-
plimiento de la legislación vigente 
en cada país por parte del viajero.

Hotel previsto o similar. 
Zenit 4* (Lérida)
zenithoteles.com

Más información.
spain.info

- No se garantiza el acceso interior 
a todas las visitas señaladas en el 
itinerario si por coincidencia con 
días festivos, días de cierre sema-
nal u otros factores no se pudieran 
visitar algunos de los museos o mo-
numentos del recorrido.
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Clavel, 5
28004 Madrid | España
Tel: +34 91 524 92 10
www.mundoamigo.es
L-V 10-19 | S 10.30-13 (solo atención telefónica)

MUNDO AMIGO

CONDICIONES GENERALES: Las presentes Condiciones Generales 
están sujetas a lo dispuesto en el Real Decreto Ley 23/2018 sobre 
viajes combinados y servicios de viaje vinculados (BOE 27.12.2018) 
en lo que modifique el Libro IV del Real Decreto Legislativo 1/2007 
de 16 de noviembre (BOE 287 de 30.11) y demás disposiciones 
vigentes y concordantes. La incorporación al contrato de viaje 
combinado de las condiciones generales debe realizarse de 
conformidad con lo dispuesto en la regulación legal vigente, por 
lo que la Agencia Minorista se compromete a informar al viajero 
de su existencia y le hará entrega de un ejemplar con anterioridad 
a la conclusión del contrato de viaje combinado para que de esta 
forma las presentes formen parte del contrato de viaje combinado. 
El documento contractual deberá a su vez hacer referencia a las 
condiciones generales incorporadas y será firmado por todas las 
partes contratantes. Los precios indicados han sido calculados en 
base a un mínimo de 15 participantes. En caso de no alcanzarse el 
número mínimo de pasajeros tendría lugar una alteración del precio 
o la anulación del viaje. Tanto en uno como en otro caso se procederá 
a comunicarlo al cliente con un mínimo de 20 días naturales antes del 
inicio del viaje combinado en el caso de los viajes de más de 6 días 
de duración, 7 días naturales antes del inicio del viaje combinado 
en el caso de los viajes de entre 2 y 6 días de duración, y 48 horas 
antes del inicio del viaje combinado en el caso de los viajes de 
menos de 2 días de duración. La agencia organizadora se reserva 
la posibilidad de modificar la prestación de los servicios cuando 
lo considere necesario para el adecuado desarrollo del mismo, de 
acuerdo con lo dispuesto en el Artículo 159 del Real Decreto-Ley 
1/2007 arriba mencionado.

RESOLUCIÓN DEL CONTRATO, CANCELACIÓN Y DESISTIMIENTO 
DEL VIAJE: El viajero antes del inicio del viaje combinado podrá 
resolver el presente contrato, pudiendo el organizador y/o el 
minorista exigir una penalización consistente en:
a) Abonará los gastos de gestión (valorados en 20€ por persona 
para viajes de hasta 300€ de precio; en 60€ por persona para viajes 
de hasta 1.000 de precio; en 100€ por persona para viajes de hasta 
1.500€ de precio; y en 150€ por persona para viajes de 1.501€ o 
más de precio), los de anulación -si los hubiere, consultar más abajo 
sección b) en este mismo punto- y una penalización consistente en:
a.1. el 5 por ciento del importe total del viaje, si la cancelación se 
produce con más de veinte días antes de la fecha del comienzo del 
viaje y después de los veinte días de la contratación del mismo;
a.2. el 10 por ciento si la cancelación se produce con más de diez y 
menos de veinte días de antelación a la fecha de comienzo del viaje;
a.3. el 20 por ciento entre los días tres y diez de antelación a la fecha 
de comienzo del viaje, y
a.4. dentro de las cuarenta y ocho horas anteriores a la salida, la 

cantidad que resulte del precio del viaje combinado menos el ahorro 
de costes y menos los ingresos derivados de la utilización alternativa 
de los servicios de viaje.
b) Adicionalmente a las cantidades devengadas por los porcentajes 
pactados anteriormente, el viajero deberá pagar los servicios 
turísticos que estén sujetos a condiciones económicas especiales 
de contratación y cancelación y que no permitan el reembolso de 
lo pagado por tal concepto. Tales servicios consisten en: tarifas 
especiales de avión/tren/barco/vehículos de alquiler como buses, 
furgonetas o similar (negociadas para individuales o grupos), 
tarifas especiales de alojamiento (negociadas para individuales 
o grupos), tarifas especiales de almuerzos/cenas en restaurantes 
(negociadas para individuales o grupos), tarifas especiales de 
entradas a espectáculos/museos/monumentos, tarifas especiales 
de guías locales y/o visitas guiadas (negociadas para individuales 
o grupos), pólizas de seguro de asistencia (con o sin protección 
parcial por cancelación) o cualquier servicio similar objeto de 
negociación de tarifas especiales y firma de contratos vinculantes 
(y con cláusulas de cancelación parcial o total muy restrictivas) por 
parte del organizador.
c) De no presentarse a la salida, el consumidor o usuario estará 
obligado al pago del importe total del viaje, abonando en su caso 
las cantidades pendientes, salvo acuerdo entre las partes en otro 
sentido.
d) En el caso de viajes con vuelos regulares, si la cancelación se 
produce en fecha posterior a la emisión del billete, se aplicarán 
al viajero los gastos devengados por la anulación del mismo en 
conformidad con las condiciones que en cada caso aplique la 
compañía aérea. Si se produce en fecha anterior a la emisión de 
billete, se estará a lo que estipule la compañía aérea correspondiente 
en cuanto al importe de gastos de anulación de plazas confirmadas 
y bloqueadas.
e) Las excursiones que adquiera el consumidor en destino, se regirán 
en lo referente a los gastos por anulación por sus condiciones 
específicas, compartiendo todas ellas la penalización del 100 por 
ciento de su importe si el consumidor no se presenta a la salida de 
las mismas.
f) En caso de contratar seguro de cancelación, la agencia 
organizadora será una mera intermediaria entre el cliente y la 
cía. de seguros (Mapfre, InterMundial, AON o similar) en el caso 
de producirse una anulación, debiendo abonarse los gastos de 
anulación que concurran y procediéndose después a reclamárselos 
a la aseguradora. Consultar más abajo las pólizas específicas de 
asistencia básica (incluida, Mapfre: póliza 699/261), de asistencia 
mejorada (opcional, Mapfre: póliza 698/140) y cancelación de viaje 
hasta 3.000€ (opcional, Mapfre: 661/78) contratadas para este viaje.

-depósito de garantía: 250€ (al solicitar reserva de 
plaza)
-pago restante: al menos 21 días antes de la fecha de 
salida
-pueden realizar sus pagos por transferencia, en 
efectivo, con tarjeta de crédito o talón
-los pagos en efectivo no podrán superar la cantidad 
de 1.000 €/persona/reserva
-no se aceptan pagos con tarjetas de crédito American 
Express ni Diner´s Club
-cuentas para transferencias: 

ENTIDAD: CAIXABANK
BENEFICIARIO: VIAJES MUNDO AMIGO S.A.
CUENTA (IBAN): ES77 2100 3919 220200075735
ENTIDAD: BBVA
BENEFICIARIO: VIAJES MUNDO AMIGO S.A.
CUENTA (IBAN): ES84 0182 0917 0902 0169 3174
ENTIDAD: BANCO SANTANDER
VIAJES MUNDO AMIGO S.A.
CUENTA (IBAN): ES35 0049 0516 3521 1027 3872
(se ruega indicar en el campo de observaciones de la 
transferencia la referencia ALMENAS y si es posible 
enviar comprobante, indicando su nombre, apellidos, 
dirección, teléfono y correo electrónico- a: reservas@
mundoamigo.es).
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INFORMACIÓN SOBRE SEGUROS

SEGURO BÁSICO MAPFRE
Para conocer más sobre el RESUMEN DE GARANTIAS 
DE LA PÓLIZA Nº 699/261 CONTRATADA POR VIAJES 
MUNDO AMIGO. INCLUIDA EN TODOS NUESTROS 
VIAJES, consulte nuestra pagina web www.mundoa-
migo.es o escanee el siguiente QR:

SEGURO MEJORADO MAPFRE
Para conocer más sobre tarifas y el RESUMEN DE 
GARANTIAS DE LA PÓLIZA Nº 698/140 CONTRATADA 
POR VIAJES MUNDO AMIGO, consulte nuestra pagina 
web www.mundoamigo.es o escanee el siguiente QR:

SEGURO ANULACIÓN MAPFRE
Para conocer más sobre tarifas y el RESUMEN DE 
GARANTIAS DE LA PÓLIZA Nº 661/78 HASTA 3000€ 
CONTRATADA POR VIAJES MUNDO AMIGO, consulte 
nuestra pagina web www.mundoamigo.es o escanee 
el siguiente QR:

SEGURO ANULACIÓN MAPFRE
Para conocer más sobre tarifas y el RESUMEN DE 
GARANTIAS DE LA PÓLIZA Nº 661/325 DESDE 3000€ 
CONTRATADA POR VIAJES MUNDO AMIGO, consulte 
nuestra pagina web www.mundoamigo.es o escanee 
el siguiente QR:

SEGURO EXCLUSIVE MAPFRE
Para conocer más sobre tarifas y el RESUMEN DE 
GARANTIAS DE LA PÓLIZA EXCLUSIVE  CONTRATADA 
POR VIAJES MUNDO AMIGO, consulte nuestra pagina 
web www.mundoamigo.es o escanee el siguiente QR:

SEGURO BASICO
MAPFRE

SEGURO ANULACIÓN
MAPFRE

SEGURO ANULACIÓN
HASTA 3.000€ MAPFRE

SEGURO ANULACIÓN
DESDE 3.000€ MAPFRE

SEGURO EXCLUSIVE
MAPFRE


